
 

 

lEidZ vkWuykbu dkslZ dqekÅW fo’kofo|ky; dh ,d lkekftd igy 

,sfrgkfld lkaLd`frd Ik;ZVu esa vkRefuHkZjrk  

     bfrgkl dh i<kbZ vkt flQZ fjlpZ ;k v/;kiu rd gh lhfer ugh jgh gS] bldk nk;jk dkQh QSy pqdk 
gS ];gh dkj.k gS fd blesa dfj;j dh lEHkkouk;s Hkh dkQh foLrkj ys pqdh gS ]dgk tkrk gS tks bfrgkl ugh 
tkurk og [kqn dks Hkh ugh tkurk ;kuh bfrgkl vkidks igpku nsrk gS ];g igpku thou esa dfj;j ls Hkh gS 
bfrgkl dks i< dj vkSj le> dj dfj;j dh nqfu;k es vyx&vyx fn’kkvksa esa NykWxs yxk;h tk ldrh gSA  

     vkt ns’k o fons’k esa ,sfrdkfld /kjksgjks dks opkus dk dke rsth ls py jgk gS /kjksgjks dks opkus ds bl 
dke esa ,sls fo’ks”kKksa dh t:jr iM+ jgh gS ftUgksus bfrgkl dh i<+kbZ dh gS ftuds ikl fojklr dks latksus vkSj 
vxyh ih<+h dks lqfj{kr <+x ls lqiqnZ djus dh dyk dk Kku gks VwfjTe m|ksx dk jkT; o iwjs ns’k esa foLrkj o 
mUufr bfrgkl ds Nk=ks ds fy, lqugjk volj ys dj vk;h gS VwfjLV xkbM Vwj vkWijsVj ;k Vwj eSustj dk 
dke miyO/k gS ;gk futh Vwj ,stalh Hkh pykbZ tk ldrh gS VwfjTe esa gkWfLisVsfyVh eSusteSUV ¼ gkse LVs½ dkQh 
Qy&Qwy jgk gS vfrfFk;ks dk Lokxr lRdkj rHkh vPNh rjg fd;k tk ldrk gS tc mudh laLd`fr ls ifjp; 
gks A 

 

m}s’k;  

1- ,sfrgkfld /kjksgjks dk laj{k.k  
2- ikMqfyfi laj{k.k  
3- ,sfrgkfld LFkkuksa dk Ik;ZVu {ks= ds :Ik esa fodkl 
4- ,Mosapj VwfjTe dk fodkl  
5- iyk;u dks jksduk  
6- vkRefuHkZj jkstxkj izkIr djuk 
dkslZ dh vo/kh& 6 fnu 
iathdj.k & fu’kqYd  
yfuZx vkmVde & i;ZVu ds {ks= esa  jkstxkj ds vkRefuHkZj voljks dh lEHkkouk dh rykl 
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